
Progetto CIVITAS 
DESTINATIONS

IN MOVIMENTO PER IL FUTURO
il PUMS della Città Metropolitana di Cagliari



CIVITAS DESTINATIONS – Little steps in Castle

LITTLE STEPS to INvolve CAgliari Students in
sustainable Transport for a Low Emissions city

Piccoli passi per coinvolgere gli studenti di Cagliari verso il trasporto 
sostenibile per una città a basse emissioni di inquinanti



PROGRAMMA CIVITAS

Individuazione di soluzioni di mobilità 
efficienti e pulite in Europa e oltre

CIVITAS
cleaner and better transport in cities 

CIty VITAlity and Sustainability



PROGRAMMA CIVITAS

Crescita urbana
75% degli abitanti in Europa vive nelle città

Inquinamento
40% CO2 e 70% di altri inquinanti causati dal 

trasporto stradale

Sedentarietà
2/3 degli adulti in Europa non raggiungono i 

livelli necessari di attività



PROGRAMMA CIVITAS



PROGRAMMA CIVITAS – Civitas Destinations



CIVITAS DESTINATIONS – Little steps in Castle

Progetto M‐Move – Comune di Reggio Emilia

Workshops

Laboratori didattici
Materiale promozionale



CIVITAS DESTINATIONS – Little steps in Castle

Workshops

Laboratori didattici

Materiale promozionale

Progetto Liberiamo l’Aria 
Regione Emilia Romagna

Progetto Meravigliosambiente
ARPA Lombardia



CIVITAS DESTINATIONS – Little steps in Castle

Giovedì 20 GIUGNO
Sala Anfiteatro della Regione Sardegna

Via Roma 253, Cagliari


